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TEZ ÖZETİ 

Künt toraks travmasının (KTT) tedavisinde metilprednizolon ve N-

asetilsistein’in etkinliği araştırıldı. Sıçanlar (n=24) 4 gruba (n=6) ayrıldı. 

Grup 1’de (GR1) KTT yapıldı. KTT sonrası GR2’de metilprednizolon; 

GR3’te N-asetilsistein ve GR4’te metilprednizolon + N-asetilsistein 

tedavisi uygulandı. KTT öncesi ve sonrası 120. dakikada tüm grupların; 

7 günlük tedavi sonrası GR2, GR3 ve GR4’ün kan gazları, 

biyobelirteçleri ve sürfaktan (SF) analizleri yapıldı. Akciğerlerin 

histopatolojisi incelendi. Verilere istatistik uygulandı. 

GR1’de pCO2 yüksekti. IL-6, tedavi sonrası GR4’te; IL-8 tedavi sonrası 

tüm gruplarda; D-Dimer, KTT sonrası 120. dakikada GR1 ve GR4’te, 

tedavi sonrası GR2 ve GR4’te; VEGF, KTT oluşumu sonrası tüm 

gruplarda, tedavi sonrası GR3’te yüksekti. SF-A GR1’de ve SF-B tedavi 

sonrası tüm gruplarda yüksekti. SF-C tüm tedavi gruplarında düşük, 

SF-D GR3’te düşüktü. Alveol parçalanması GR1 ile GR4’te, mononükleer 

hücre infiltrasyonu GR1 ile GR3 ve GR4 arasında anlamlıydı. KTT 

tedavisinde metilprednizolon N-asetilsisteine göre daha etkindir. Ancak, 

doz uygulamalarının çeşitlendirilmesi, örnek alma zamanlarının uzun 

dönemli ve sık yapılabilmesi halinde daha anlamlı sonuçlara ulaşılabilir. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Toraks travması sonrası oluşan PK’nın fizyopatolojik görünümlerine 

yönelik çalışmalar literatürde bulunsa da sunulan bu çalışmada PK’nın 

kan gazı, biyobelirteç ve SF analizleri ile histopatolojik muayene 

bulguları detaylı olarak ele alınmıştır. 
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